Generel information om deltagelse i Billedbank 2.0

Her kan du laese mere om anvendelsen af billederne i billedbanken med ikke-stigmatiserede billeder af
personer med overveaegt. Med dette dokument gnsker Nationalt Center for Overvaegt (NCFO) at sikre, at

du som mulig model ved, hvordan billederne i billedbanken anvendes.

Baggrund, formal og mal

Mange medier anvender i dag billeder, hvor personen med overveegt vises bagfra, eller hvor kun maven
er i fokus — gerne strammet ind med et maleband. Billederne viser ofte en person, der f.eks. spiser en is
eller burger og har spildt pa blusen. Disse billeder er med til at understatte og fastholde fordomme om
og stereotype opfattelser af personer med overvaegt som vaerende f.eks. dovne, sjuskede, uintelligente
og uden viljestyrke. Denne stigmatiserende brug af billeder gnskede vi i NCFO at ggre noget ved, og

derfor udviklede vi i 2023 farste version af Billedbanken.

Vi er nu i gang med projekt Billedbank 2.0. Formalet med dette projekt er at stille endnu flere respekt-
fulde billeder af personer med overvaegt til radighed i billedbanken. Pa baggrund af tilbagemeldinger fra

brugere af billedbanken, er vi blevet klogere pa, hvilke billeder de gnsker flere af eller mangler.

Det overordnede mal med projektet er at mindske brugen af billeder af vaegtstigmatiserende karakter for
derved at bidrage til at mindske vaegtstigmatisering i samfundet generelt. Vi gnsker, at personer med
overveegt oplever vaerdige og virkelighedstro billeder, nar emnet er overvaegt i medier, rapporter m.m.
Det har nemlig stor betydning for bade egne og andres opfattelser og fordomme, hvordan mennesker
med overvaegt portraetteres. Billedbanken stiller nye typer af billeder til radighed, som ikke udstiller per-
soner med overvaegt, men som i stedet viser respektfulde portraetter og det almindelige, levede liv, som

mennesker — med og uden overvaegt - kan genkende sig selv i.

Opbevaring og anvendelse af billederne

Billederne opbevares og vises i en online billedbank pa www.ncfo.dk/billedbank. Herfra kan alle frit og

gratis downloade billederne til ikke-kommercielle formal. Ikke-kommercielle formal kan for eksempel
veere, nar en avis skriver en artikel, studerende skriver en opgave, forskere eller myndigheder udgiver
en rapport, en kommune beskriver et sundhedstilbud pa deres hjemmeside eller lignende, hvor over-
veegt er emnet. Her kan de bruge billeder fra billedbanken til at understgtte deres materiale. Her er

nogle eksempler pa steder, hvor billeder fra billedbanken bliver anvendt:

e Sund By Netveerket: formidlingsguide

e Mariagerfjord Kommune: facebookopslag
o Vidensrad for Forebyggelse: rapport

o Ugeskrift for leeger: artikel

e Danmarks Radio/DR: artikel


https://www.ncfo.dk/faglig-viden-og-materialer/billedbank
http://www.ncfo.dk/billedbank
https://sund-by-net.dk/sundhedsemner/ord-skaber-virkelighed-saa-hvordan-taler-vi-om-overvaegt-en-formidlingsguide-til-sundhedsprofessionelle-i-kommunen/
https://www.facebook.com/mariagerfjordkommune/posts/pfbid02UkuNKVPGN68qsM5qyPFH5jm74afHvh2EbjmtNjkG9LLwwtiqsyMfowsuUqywpkfSl?_rdr
https://vidensraad.dk/rapport/vaegtstigmatisering
https://ugeskriftet.dk/nyhed/bornelaeger-ensretter-og-undersoger-behandling-med-wegovy-til-born
https://www.dr.dk/nyheder/indland/man-ser-en-stor-mave-med-et-centimetermaal-hvor-fedtet-vaelter-ud-over-ny-billedbank

o Kraeftens Bekaempelse: rapport

e NCFOs egne kanaler: ncfo.dk, Facebook, X, LinkedIn og Instagram

Dette betyder, at hvis du gnsker at vaere model i projektet, kan billeder af dig blive brugt i f.eks. artikler,
pa hjemmesider, i rapporter, i offentlige kampagner m.m. Det geelder alle typer af medier og pa alle mu-

lige platforme - nuveerende som fremtidige.

Betingelser og vejledning

Billederne ma ikke anvendes til kommercielt brug. "Kommercielt brug" er anvendelse, der involverer salg
af eller reklame for et produkt eller en ydelse, hvor der er en gkonomisk fortjeneste for afsenderen. Bli-
ver NCFO selv eller af andre opmaerksomme p3, at billederne anvendes i kommercielt ajemed, vil vi
rette henvendelse til afsenderen med henblik pa at stoppe brugen af billedet. Det ville stride mod vores

"Betingelser for brug af billeder", som du kan leese om i billedbanken.

Derudover ligger der i billedbanken en "Vejledning i respektfuld sprog- og billedbrug”, der skal veere med

til at sikre ordentlig kommunikation og brug af billeder i relation til emnet overveegt.

NCFO har ikke mulighed for at garantere eller kontrollere, at brugerne af billedbanken overholder betin-
gelserne eller fglger vejledningen. Men vi har opsat et system, der ger, at brugere skal registrere sig
med e-mail fer download af et billede. Det giver NCFO kontrol med og overblik over, hvem der downloa-
der, og det giver samtidigt mulighed for at informere brugerne om eventuelle s&endringer i anvendelsen af

billederne. F.eks. kan NCFO orientere om nye billeder i billedbanken, nye guidelines til sprogbrug m.m.

Varighed for opbevaring af billederne

Billederne er tilgeengelige i billedbanken pa NCFOs hjemmeside, indtil NCFO vurderer, at de ikke laen-
gere har anvendelsesmeaessig relevans. Det vil sige, at muligheden for at anvende billederne ikke er tids-
begraenset — der er altsa ingen slutdato for anvendelse. Billederne ma ikke videresaelges — hverken af

modellerne, NCFO eller fotograferne.

Data, der opbevares
Billedbanken kommer udelukkende til at indeholde billeder og ikke personoplysninger sasom navn, e-
mail og telefonnummer. NCFO opbevarer kun relevante oplysninger om modellerne for at kunne kon-

takte disse i forbindelse med deltagelse i billebank-projektet.

Kontakt
Vi haber, du vil hjeelpe os med at fa endnu flere gode billeder i billedbanken. Har du spargsmal til oven-
stdende og eventuel deltagelse i billedbanken, er du velkommen til at kontakte os pa: ncfo@ncfo.dk,

Pernille Andreassen: pernilleandreassen@ncfo.dk eller Jane Hagelskjeer: janehagelskjaer@ncfo.dk.
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